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План МОУ «Речушинская СОШ» на 2024-2025 учебный год 

 по профилактике употребления алкогольных напитков и табачных изделий, противодействию распространения 

наркомании  среди несовершеннолетних обучающихся  

 

№п/

п 
Мероприятия  сроки Ответственные лица 

 1.Организационные мероприятия 

1.1 Формирование состава поста Здоровье, Совета профилактики в 

части профилактики употребления ПАВ  на 2024-2025 учебный год  

Август, сентябрь Директор школы, руководитель 

поста Здоровья 

1.2 Сверки с ПДН по несовершеннолетним обучающимся, имеющим 

зависимость и состоящим на учете в ПДН  ( в журнале движения) 1 

раз в четверть 

05 сентября, 

05 декабря, 

05 марта, 

05 мая 

Руководитель поста Здоровья, 

ПДН 

1.3 Организация и подготовка ЕМ СПТ 2024 г.  

Участие  в семинарах для педагогов , мероприятиях для 

обучающихся и родителей по мотивации на максимальное участие 

обучающихся в СПТ. 

сентябрь  Директор школы, руководитель 

поста Здоровья, классные 

руководители, педагог-психолог. 



1.4 Формирование плана работы по профилактике курения, 

употребления алкоголя и ПАВ обучающимися, индивидуального 

сопровождения обучающихся, состоящих на учете поста Здоровья 

 Сентябрь , 

корректировка в 

течение учебного года 

Руководитель поста Здоровья. 

Члены состава поста Здоровья 

1.5 Организация внеурочной , каникулярной , летней занятости,  

трудоустройства учащихся, состоящих на учете в посте Здоровья и 

«группы риска»  по результатам СПТ 2024 

  

 Весь период  

Руководитель поста Здоровья. 

Члены состава поста Здоровья, 

классные руководители  

1.6 Анализ эффективности деятельности МОО по профилактике 

употребления обучающимися ПАВ, снюсов, курения, алкоголя 

25 декабря 

26 мая 

Руководитель поста Здоровья 

1.7 Мониторинг наркоситуации в школе, на основе полученных 

данных осуществлять перспективное планирование либо внести 

корректировки в имеющийся план. 

декабрь  

май 

Руководитель поста Здоровья 

2.Районные и областные конкурсы профилактической направленности 

2.1 Участие в муниципальном  этапе областного конкурса «Лучший 

наркопост МОО 2 

В течение учебного 

года 

Руководитель поста Здоровья, АНК 

района, ОКСДМ  

2.2 Участие в муниципальном этапе областного конкурса «Лучшая 

методическая разработка по профилактике социально-негативных 

явлений» 

В течение учебного 

года 

Руководитель поста Здоровья 

2.3 Районный конкурс агитбригад «Здоровый образ жизни»  по плану ДО Руководитель волонтерского отряда 

2.4 Районный слет волонтерских отрядов   по плану ДО Руководитель волонтерского отряда 

2.5 Участие в районном  конкурса плакатов и стенгазет «Я выбираю 

здоровый образ жизни» 

 

 По плану ДО Руководитель поста Здоровья. 

Члены состава поста Здоровья, 

классные руководители, 

обучающиеся 

2.6 Изготовление брошюр, плакатов, листовок,  памяток для 

обучающихся и родителей с целью профилактики употребления 

обучающимися  табачных изделий,  ВЕЙПОВ, СНЮСОВ, 

спиртных напитков, ПАВ, наркотиков, распространение 

вышеуказанной продукции среди участников образовательного 

процесса; оформление информационного уголка, размещение 

информации на сайтах МОО, в мессенджерах и родительских чатах 

 

В течение учебного 

года, во время 

проведения 

тематических Недель и 

Акций 

Руководитель поста Здоровья, 

классные руководители, 

обучающиеся 

3. Профилактические мероприятия для учащихся  

 3.1 Областная Акция «Высокая ответственность» (профилактика 

безнадзорности, беспризорности, правонарушений н/летних) 

 

сентябрь Директор школы, и.о  зам. 

директора по ВР, классные 

руководители, социальный педагог, 

социальные партнеры 



3.2 Областная профилактическая неделя Областная «Будущее в моих 

руках» (профилактика употребления алкоголя) 

 

 

 

октябрь Руководитель поста Здоровья, 

классные руководители, 

социальный педагог, совместно с 

ПДН, КДН и ЗП, администрациями 

поселков, учреждениями культуры, 

библиотека, здравоохранением  

3.3 Областная профилактическая неделя «Мы за чистые легкие» 

(профилактика употребления табачных изделий» 

 

 

ноябрь Руководитель поста Здоровья, 

классные руководители, 

социальный педагог, совместно с 

ПДН, администрация поселения, 

учреждениями культуры, 

библиотека, специалисты  

здравоохранения 

3.4 Областная профилактическая Неделя «ВИЧ-СПИД» декабрь Социальный  педагог, классные 

руководители,  волонтеры 

3.5 Всемирный день правовой помощи детям ноябрь Социальный педагог, 

уполномоченный по правам 

ребенка,  совместно с ПДН, 

администрация поселения 

3.6 Областная профилактическая неделя «Равноправие» (неделя 

правовых знаний) 

декабрь  Классные руководители, 

социальный педагог, совместно с 

ПДН администрация поселения 

3.7  «День телефона Доверия» декабрь, май   Уполномоченный по правам 

ребенка, социальный педагог, 

классные руководители 

3.8 «Независимое детство» (профилактика наркозависимости) 

 

 

 

март Руководитель поста Здоровья, 

классные руководители, 

социальный педагог, совместно с 

ПДН, специалисты администрации 

поселения, учреждение культуры, 

библиотека, здравоохранение 

4. Профилактические мероприятия с обучающимися  

4.1 Проведение ЕМ СПТ 2024 г. Сентябрь-октябрь   Директор школы, руководитель 

поста Здоровья, классные 

руководители, социальный педагог, 

педагог-психолог 

4.2 Проведение классных часов с целью мотивации участия  Сентябрь-октябрь  Руководитель поста Здоровья, 



несовершеннолетних в ЕМ СПТ 2024, передача списков и 

добровольных согласий на профилактический медицинский 

осмотр. 

 

Индивидуальное сопровождение обучающихся с отклоняющимся 

поведением (по результатам тестирования) 

 

 

  

ноябрь-май 

социальный педагог, классные 

руководители,  

 

педагог-психолог 

4.3 Проведение профилактических медицинских осмотров 

обучающихся (по результатам ЕМ СПТ 2024) 

Декабрь-май  Руководитель поста Здоровья, 

здравоохранение 

4.4 Посещения  по месту проживания обучающихся состоящих на 

контроле наркопостов (постов Здоровье), с целью изучения 

личности несовершеннолетних, окружения, взаимоотношений в 

семье; проведение рейдов по местам массового отдыха, местам 

запрещенным для посещения несовершеннолетних 

Ежемесячно  Классные руководители, 

социальный педагог, совместно с 

ПДН, представители 

администрации  поселения 

4.5 Индивидуальное сопровождение обучающихся,  состоящих на 

контроле наркопостов (постов Здоровье), оказание социально-

психологической и педагогической  помощи несовершеннолетним 

(их  родителям) 

Весь период Классные руководители, педагог-

психолог, кураторы ИПР, ППК, 

совместно с ПДН, КДН и ЗП, 

врачом-наркологом ЖЦРБ 

4.6 Проведение тематических классных часов на правовые темы 

(профилактика употребления  наркотиков, ПАВ, ВЕЙПОВ, 

алкоголя, табачной и никотиносодержащей продукции, СНЮСОВ)  

Весь период Руководитель поста Здоровья, 

классные руководители, 

социальный педагог совместно с 

ЖЦРБ, ПДН  

4.7 Проведение круглых столов, тематических классных часов, ФЛЕШ- 

мобов, Квестов  по профилактике курения, употребления алкоголя, 

ПАВ, наркотиков, СНЮСОВ, ВЕЙПОВ, просмотр тематических и 

научных фильмов, социальных видеороликов с последующим 

обсуждением о здоровом образе жизни 

 

В течение учебного 

года 

 и во время проведения 

тематических 

профилактических 

Акций и Недель 

Руководитель поста Здоровья, 

классные руководители, 

социальный педагог совместно с 

ЖЦРБ, ПДН 

 4.8 Развитие волонтерского движения, формирование социальной активности 
детей и подростков (в т.ч. из неблагополучных семей и семей СОП), 

вовлечение в волонтерские социальные проекты максимального 

количества обучающихся 

В течение учебного года Руководитель волонтерского  отряда во 
взаимодействии  сельским поселением 

5. Профилактические мероприятия с родителями (законными представителями) 

5.1 

Информационно- просветительская  работа среди родителей  по 

профилактике и раннему выявлению детской и подростковой  

табачной, алкогольной,  наркотической и психотропной 

зависимости (приглашение специалистов здравоохранения, 

полиции, ОКСДМ на мероприятия и т.д.) 

В течение учебного 

года  

Руководитель поста Здоровья, 

педагог-психолог, классные 

руководители, социальный  педагог, 

ПДН, ЖРБ 



 

5.2 

Консультативная, психолого-педагогическая помощь родителям 

несовершеннолетних имеющих зависимость (курение, 

компьютерная, употребление алкоголя, ПАВ, СНЮСОВ, 

вейперство) 

В течение учебного 

года 

Классные руководители, 

социальный педагог, педагог-

психолог, совместно с ПДН, ЖРБ 

5.3 

Посещение и обследование условий проживания  учащихся, 

проживающих с родителями,  имеющими зависимости, 

находящимися в социально-опасном положении, оказание 

учащимся и родителям консультативной, социальной, психолого-

педагогической помощи 

В течение учебного 

года 

Классные руководители, 

социальный  педагог, совместно с 

ПДН, КДН и ЗП, ЦПС и Д, отделом 

опеки, специалисты администрация 

поселения, с привлечением 

специалистов ЖЦРБ 

5.4 

Общешкольное родительское собрание с освещением темы « 

Организация совместной деятельности педагогов и родителей по 

профилактике вредных привычек» 

 Октябрь-ноябрь  Директор школы, руководитель 

поста Здоровья 

6. Организационно-методическая работа с педагогами 

6.1 

Ознакомление педагогов с  методическими рекомендациями по 

организации работы по профилактике употребления 

обучающимися алкогольных напитков, никотиносодержащей 

продукции, ПАВ, наркотиков, СНЮСОВ, ВЕЙПОВ 

В течение учебного 

года 

Руководитель поста Здоровья,  и. о. 

зам. директора по ВР 

6.2 

Участие  в семинарах   руководителя  и членов поста  Здоровья, 

педагога-психолога «Планирование и проведение индивидуальной 

профилактической работы с несовершеннолетними, состоящими на 

учете за употребление алкоголя, наркотиков, ПАВ, 

никотиносодержащей продукции»;  «Организация работы по 

профилактике употребления обучающимися ПАВ, наркотиков»; 

«Планирование  индивидуальной профилактической работы с 

несовершеннолетними с признаками отклоняющегося поведения по 

результатам ЕМ СПТ 2024 г.»; «Работа с родителями имеющими 

зависимости»; «Роль ППК в индивидуальном сопровождении 

учащихся, имеющих зависимости» 

 Руководитель  и члены  поста 

Здоровья,  социальный  педагог, 

педагог-психолог 
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